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Unidad 1 

El estado y la Participación democrática 

El Estado 

Elementos del Estado y tipos de Estado. Distintas formas de gobierno. La 

democracia como forma de gobierno. Forma de Estado y de gobierno en la 

Argentina. La organización y la distribución del poder político: relación entre 

los poderes. Funciones e integración de cada poder. Relaciones entre el 

Estado nacional y los Estados locales. La autonomía de la ciudad de Buenos 

Aires.  

Ciudadanía y participación política.  

La participación política en una sociedad democrática. El sistema electoral y 

el sistema de partidos políticos. La participación en organizaciones de la 

comunidad y los organismos de defensa de los derechos humanos. Otras 

formas de participación en el orden nacional y local: audiencia pública, 

referéndum, consulta popular, iniciativa popular, revocatoria de mandatos. 

Acceso a la información pública y a la información ambiental. Democracia y 

desarrollo. Democracia formal y democracia real. Relaciones entre 

democracia, derechos humanos, ambiente y desarrollo. De la ciudadanía 

política a la ciudadanía plena.    

 

Unidad 2 

Los Derechos y los distintos mecanismos de protección: 

 

 Los Derechos, el Estado y la Participación Política. Los derechos. Los 

derechos civiles y políticos, los derechos económicos y sociales, y los 

derechos colectivos. Formulaciones en la Constitución de la Nación 

Argentina, en la Constitución local y en los tratados internacionales.  



 

Concepto de vulneración de los derechos humanos. Reglamentación 

razonable, restricciones legítimas y suspensión de los derechos. Las 

obligaciones de los Estados: de las obligaciones de respeto a la formalización 

de medidas concretas. 

 

Mecanismos de protección de los derechos humanos. El acceso a la justicia. 

Las garantías judiciales. Mecanismos constitucionales de protección de los 

derechos. Mecanismos internacionales: jurisdiccionales y no jurisdiccionales. 

La cooperación internacional y la soberanía estatal. 

 

Unidad  3  

 El Ejercicio del Poder Político: Democracia y Golpes de Estado  

El poder y los derechos. La legalidad y la legitimidad del poder político. 

Ejercicio del poder democrático: el estado de derecho. La Constitución de la 

Nación Argentina como instrumento de regulación del Estado y como 

proyecto político.  

El ejercicio autoritario del poder: golpes de Estado. La dictadura militar de 

1976-1983 y el terrorismo de Estado. La organización del Estado como 

garante de los derechos. Concepciones acerca del Estado.  

 


